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OBJETIVOS 
 
As seguintes informações destinam-se a empresas que realizam trabalhos nas nossas instalações, 
seguindo o disposto no art. 24 da Lei 31/95 sobre a prevenção de riscos profissionais, por obrigação por 
parte do empregador proprietário do centro de trabalho onde o trabalho é realizado por empresas 
externas. 
 
Esta informação é, em todos os momentos, complementar à descrita em cada um dos manuais de 
prevenção de cada empresa; Cada empresa contratada deve garantir o cumprimento das normas de 
prevenção de riscos no que diz respeito ao seu pessoal. 
 
A funcionalidade deste SN deriva do  procedimento de Coordenação PC 39.01 AAEE  e será 
complementar aos diferentes SN operacionais que derivam dos diferentes trabalhos a realizar pelas 
empresas contratadas, independentemente de a Danosa atuar como Principal ou Empresário Principal. 
 
Antes do início dos trabalhos, o pessoal do empreiteiro deve PASSAR PELO CONTROLO DE ACESSO 
ÀS INSTALAÇÕES diariamente durante o tempo em que o trabalho a realizar for prolongado, o 
CONTROLO será tanto à entrada como à saída do edifício, de forma a ter um registo do pessoal que 
está presente no edifício em caso de evacuação de emergência. 
 
OPERACIONALIDADE 
 
As diferentes situações de risco são apresentadas a seguir em função da secção/armazém onde o 
trabalho vai ser realizado e em função da presença de trabalhadores da Danosa: 

Conteúdo 
ARMAZÉM 1.- GEOTÊXTIL, COMPOSTO, PVC, DANODREN, IMPACTODAN, 

ACÚSTICA ..................................................................................................................................... 2 

ARMAZÉM 3.- XPS, OFICINA DE MANUTENÇÃO ............................................................... 3 

PAVILHÃO 4: FOLHAS, MISTURAS ......................................................................................... 4 

NAVIOS LOGÍSTICOS (2 & 5) .................................................................................................... 5 

ARMAZÉM DE LÍQUIDOS .......................................................................................................... 6 

ARMAZÉM DE RENOVAÇÃO SUSTENTÁVEL – LAJES ..................................................... 7 

ISOBUTANO – ÁREA DE DESCARGA DE ETANOL ............................................................. 8 

SECÇÃO LABORATORIAL ......................................................................................................... 9 

PLANTA DE DESCANSO .......................................................................................................... 10 

ARMAZÉM 6.- TPO ..................................................................................................................... 11 

 
A entrega deste NS será em conjunto com o Plano de Emergência e Evacuação das instalações e será 
solicitado à empresa contratada que assine o recibo do mesmo. 
 
Juntamente com os riscos e medidas preventivas, devem ser levados em conta os riscos acrescidos pelas 
tarefas a serem realizadas pela empresa contratada, para os quais a comunicação referida no 
procedimento PC 39.01 Coordenação AAEE  deve ser estabelecida antes do início das tarefas. 
 
Se dentro das tarefas a serem realizadas pela empresa contratada for necessário realizar tarefas que 
envolvam incêndio, faísca ou similar ou for necessário entrar em espaços confinados (tanques, tanques 
ou similares), é imprescindível solicitar autorizações de incêndio ou entrada em espaços confinados. 

 
Obteve:                  sábado, 27 de septiembre de 2025 

SEGURANÇA E HIGIENE NOCIVAS 
FDO: (nome, apelido e cargo)           ASSINATURA: Pablo Hdez 
 



 

 
 

 

 

 

 

RISCOS A QUE AS EMPRESAS EXTERNAS AO  

REALIZE O SEU TRABALHO NAS NOSSAS INSTALAÇÕES 

ARMAZÉM 1.- GEOTÊXTIL, COMPOSTO, PVC, DANODREN, IMPACTODAN, ACÚSTICA 

 
ENQUANTO O NOSSO PESSOAL ESTÁ A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- ATROPELADO POR VEÍCULOS  
- GOLPES PRODUZIDOS POR OBJETOS EM MOVIMENTO 
- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS  
- PARTÍCULAS-FIBRAS 
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- FOGO  
- GRAVAÇÃO DE CONTATO 
- RUÍDO INDUSTRIAL 

 
MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- PROTEÇÃO ANTIRRUÍDO 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 
- AV VEST 
- CHICHONERA. TRABALHE DENTRO DA LINHA 
- MÁSCARA DE PROTEÇÃO QUÍMICA: FILTRO ABEKP (PEÇA A SUA NECESSIDADE) 
 

ENQUANTO O NOSSO PESSOAL NÃO ESTIVER A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS  
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- FOGO  

 

MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- AV VEST 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES  
- CHICHONERA. TRABALHE DENTRO DA LINHA 



 

 
 

 

 

  

RISCOS A QUE AS EMPRESAS EXTERNAS AO  

REALIZE O SEU TRABALHO NAS NOSSAS INSTALAÇÕES 

ARMAZÉM 3.- XPS, OFICINA DE MANUTENÇÃO 
 
ENQUANTO O NOSSO PESSOAL ESTÁ A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- ATROPELADO POR VEÍCULOS  
- GOLPES PRODUZIDOS POR OBJETOS EM MOVIMENTO 
- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS  
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- FOGO. ZONA ATEX 
- GRAVAÇÃO DE CONTATO 
- RUÍDO INDUSTRIAL 

 
MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- PROTEÇÃO ANTIRRUÍDO 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 
- AV VEST 
- CHICHONERA. TRABALHE DENTRO DA LINHA 
- MÁSCARA DE PROTEÇÃO QUÍMICA: FILTRO ABEKP (PEÇA A SUA NECESSIDADE) 
 

ENQUANTO O NOSSO PESSOAL NÃO ESTIVER A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS  
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- FOGO  

 

MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- AV VEST 
- CHICHONERA. TRABALHE DENTRO DA LINHA 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 



 

 
 

 

RISCOS A QUE AS EMPRESAS EXTERNAS AO  

REALIZE O SEU TRABALHO NAS NOSSAS INSTALAÇÕES 

PAVILHÃO 4: FOLHAS, MISTURAS 

 
ENQUANTO O NOSSO PESSOAL ESTÁ A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- ATROPELADO POR VEÍCULOS  
- GOLPES PRODUZIDOS POR OBJETOS EM MOVIMENTO 
- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL / NÍVEL DIFERENTE  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS 
- PARTÍCULAS-FIBRAS 
- FUMO 
- FRAÇÃO RESPIRÁVEL DE SÍLICA CRISTALINA 
- QUEDA DE OBJETOS. MISTURAS 
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- FOGO  
- GRAVAÇÃO DE CONTATO 
- RUÍDO INDUSTRIAL 

 
MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- PROTEÇÃO ANTIRRUÍDO 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 
- CHICHONERA. TRABALHE DENTRO DA LINHA 
- AV VEST 
- CAPACETE DE SEGURANÇA PARA A CABEÇA. MISTURAS 
- MÁSCARA FFP3 
- MÁSCARA DE PROTEÇÃO QUÍMICA: FILTRO ABEKP (PEÇA A SUA NECESSIDADE) 
 

ENQUANTO O NOSSO PESSOAL NÃO ESTIVER A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL / NÍVEL DIFERENTE  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS  
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- GRAVAÇÃO DE CONTATO 
- FOGO  

MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- MÁSCARA DE PROTEÇÃO QUÍMICA: FILTRO ABEKP (PEÇA A SUA NECESSIDADE) 
- AV VEST 
- CHICHONERA. TRABALHE DENTRO DA LINHA 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 



 

 
 

 

 

  

RISCOS A QUE AS EMPRESAS EXTERNAS AO  

REALIZE O SEU TRABALHO NAS NOSSAS INSTALAÇÕES 

NAVIOS LOGÍSTICOS (2 & 5) 
 
ENQUANTO O NOSSO PESSOAL ESTÁ A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- ATROPELADO POR VEÍCULOS  
- GOLPES PRODUZIDOS POR OBJETOS EM MOVIMENTO 
- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS (ARMAZÉM 2, ÁREA DE MISTURA SECA) 
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS 
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- FOGO  
- RUÍDO INDUSTRIAL (HALL 2, ÁREA DE MISTURA SECA) 

 
MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- PROTEÇÃO CONTRA O RUÍDO (HALL 2, ZONA DE MISTURA SECA) 
- VIDROS C/ PROJEÇÕES (NAVE 2, ÁREA DE MISTURA SECA) 
- AV VEST 
- MÁSCARA DE PROTEÇÃO QUÍMICA: FILTRO ABEKP (PEÇA A SUA NECESSIDADE) 
 

ENQUANTO O NOSSO PESSOAL NÃO ESTIVER A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS (ARMAZÉM 2, ÁREA DE MISTURA SECA) 
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- FOGO  

 

MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- AV VEST 



 

 
 

 

  

RISCOS A QUE AS EMPRESAS EXTERNAS AO  

REALIZE O SEU TRABALHO NAS NOSSAS INSTALAÇÕES 

ARMAZÉM DE LÍQUIDOS 
ENQUANTO O NOSSO PESSOAL ESTÁ A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- ATROPELADO POR VEÍCULOS  
- GOLPES PRODUZIDOS POR OBJETOS EM MOVIMENTO 
- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS 
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- FOGO. ZONA ATEX  
- QUEIMADURA QUÍMICA  
- RUÍDO INDUSTRIAL 

 
MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- PROTEÇÃO ANTIRRUÍDO 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 
- AV VEST 
- MÁSCARA DE PROTEÇÃO QUÍMICA: FILTRO ABEKP (PEÇA A SUA NECESSIDADE) 
 

ENQUANTO O NOSSO PESSOAL NÃO ESTIVER A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS  
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- QUEIMADURA QUÍMICA  
- FOGO  

 

MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- AV VEST 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 



 

 
 

 

  

RISCOS A QUE AS EMPRESAS EXTERNAS AO  

REALIZE O SEU TRABALHO NAS NOSSAS INSTALAÇÕES 

ARMAZÉM DE RENOVAÇÃO SUSTENTÁVEL – LAJES 

 
ENQUANTO O NOSSO PESSOAL ESTÁ A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- ATROPELADO POR VEÍCULOS  
- GOLPES PRODUZIDOS POR OBJETOS EM MOVIMENTO 
- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS 
- PARTÍCULAS-FIBRAS 
- FRAÇÃO RESPIRÁVEL DE SÍLICA CRISTALINA (LINHA DE LAJE) 
- FOGO  
- GRAVAÇÃO DE CONTATO 
- RUÍDO INDUSTRIAL 

 
MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- AV VEST 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 
- PROTEÇÃO ANTIRRUÍDO 
- MÁSCARA FFP3 NO TRABALHO A REALIZAR NA LINHA DE LAJE 
 

ENQUANTO O NOSSO PESSOAL NÃO ESTIVER A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- FOGO  

 

MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- AV VEST 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 



 

 
 

 

  

RISCOS A QUE AS EMPRESAS EXTERNAS AO  

REALIZE O SEU TRABALHO NAS NOSSAS INSTALAÇÕES 

ISOBUTANO – ÁREA DE DESCARGA DE ETANOL 
 
ENQUANTO  UM DOWNLOAD ESTÁ EM VIGOR  

RISCOS POSSÍVEIS: 

- FOGO. ZONA ATEX 
- LEGIONELLA (TORRE DE REFRIGERAÇÃO) 

 
MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- NENHUMA OBRA É PROIBIDA NAS IMEDIAÇÕES SEM AUTORIZAÇÃO 
- SEGUIR AS INSTRUÇÕES DO PESSOAL DA INSTALAÇÃO DE ACORDO COM O PROCEDIMENTO 

DE DESCARGA 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- AV VEST 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 
- MEIOS DE EXTINÇÃO DISPONÍVEIS  
- INDICAÇÕES RELATIVAS AO PROCESSO DE DESCARGA 
 

ENQUANTO O NOSSO PESSOAL NÃO ESTIVER A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- FOGO. ZONA ATEX 
 

MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- NENHUMA OBRA É PROIBIDA NAS IMEDIAÇÕES SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- AV VEST 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 
- MEIOS DE EXTINÇÃO DISPONÍVEIS 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

RISCOS A QUE AS EMPRESAS EXTERNAS AO  

REALIZE O SEU TRABALHO NAS NOSSAS INSTALAÇÕES 

SECÇÃO LABORATORIAL 

 
ENQUANTO O NOSSO PESSOAL ESTÁ A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS  
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- FOGO  
- GRAVAÇÃO DE CONTATO 
- QUEIMADURA QUÍMICA  

 
MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 
- AV VEST 
- MÁSCARA DE PROTEÇÃO QUÍMICA: FILTRO ABEKP (PEÇA A SUA NECESSIDADE) 
 

ENQUANTO O NOSSO PESSOAL NÃO ESTIVER A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS  
- PULVERIZAÇÃO QUÍMICA  
- QUEIMADURA QUÍMICA 
- FOGO  

 

MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- AV VEST 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

RISCOS A QUE AS EMPRESAS EXTERNAS AO  

REALIZE O SEU TRABALHO NAS NOSSAS INSTALAÇÕES 

PLANTA DE DESCANSO 
 
ENQUANTO O NOSSO PESSOAL ESTÁ A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS (EXCETO EM ESCRITÓRIOS) 
- FOGO  
- LEGIONELLA (TORRE DE REFRIGERAÇÃO) 

 
MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
- PROIBIDO DE SE APROXIMAR DA TORRE DE RESFRIAMENTO (APENAS PESSOAL AUTORIZADO) 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES (EXCETO EM ESCRITÓRIOS) 
- AV VEST 

 
ENQUANTO O NOSSO PESSOAL NÃO ESTIVER A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS (ATIVIDADE PRÓPRIA) 
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- FOGO  
- LEGIONELLA (TORRE DE REFRIGERAÇÃO) 

 

MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- PROIBIDO DE SE APROXIMAR DA TORRE DE RESFRIAMENTO (APENAS PESSOAL AUTORIZADO) 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES (ATIVIDADE PRÓPRIA) 
- AV VEST 



 

 
 

 

RISCOS A QUE AS EMPRESAS EXTERNAS AO  

REALIZE O SEU TRABALHO NAS NOSSAS INSTALAÇÕES 

ARMAZÉM 6.- TPO 
 
ENQUANTO O NOSSO PESSOAL ESTÁ A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- ATROPELADO POR VEÍCULOS  
- GOLPES PRODUZIDOS POR OBJETOS EM MOVIMENTO 
- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS  
- FOGO.  
- GRAVAÇÃO DE CONTATO 
- RUÍDO INDUSTRIAL 

 
MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- PROTEÇÃO ANTIRRUÍDO 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 
- AV VEST 
- CHICHONERA. TRABALHE DENTRO DA LINHA 
- MÁSCARA DE PROTEÇÃO QUÍMICA: FILTRO ABEKP (PEÇA A SUA NECESSIDADE) 
 

ENQUANTO O NOSSO PESSOAL NÃO ESTIVER A DESEMPENHAR AS SUAS FUNÇÕES HABITUAIS 

RISCOS POSSÍVEIS: 

- BATER EM OBJETOS FIXOS  
- QUEDAS NO MESMO NÍVEL  
- QUEDAS EM DIFERENTES NÍVEIS  
- PROJEÇÃO DE PARTÍCULAS  
- FOGO  

 

MEDIDAS PREVENTIVAS: 

- CUIDADO AO DESCER AS ESCADAS. UTILIZE SEMPRE O CORRIMÃO 
- É PROIBIDA A UTILIZAÇÃO DE ESCADAS VERTICAIS SEM AUTORIZAÇÃO 
- ESTEJA ATENTO A QUALQUER MOVIMENTO DE CARGAS, EMPILHADEIRAS, ETC. 
- TENHA CUIDADO AO SE DESLOCAR PELA ÁREA  
- EM CASO DE QUALQUER SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA, NOTIFICAR IMEDIATAMENTE O PESSOAL 

DA DANOSA 
 

MEDIDAS DE PROTEÇÃO PROPOSTAS: 

- BOTAS DE SEGURANÇA (MÍNIMO S1P OU S4 BORRACHA) 
- AV VEST 
- CHICHONERA. TRABALHE DENTRO DA LINHA 
- ÓCULOS C/PROJEÇÕES 


